
Κρήτη: μια ήπειρος σ’ ένα νησί!
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Στη μέση σχεδόν μεταξύ Ευρώπης και 
Αφρικής βρίσκεται ένα νησί που 
μοιάζει με μια ολόκληρη ήπειρο:

Η Κρήτη!

Μπάλος © Τάσος Σακούλης / Αρχείο ΟΡΝΙΘΟΛΟΓΙΚΗΣ



Σχέδια: ©  Βασίλης Χατζηρβασάνης/ ΟΡΝΙΘΟΛΟΓΙΚΗ 

Εδώ ζουν σπάνια φυτά που 
δεν υπάρχουν πουθενά αλλού 
στον κόσμο, θαλασσοπούλια, 

γύπες, προστατευόμενα 
γεράκια, φώκιες, χελώνες 

και πολλοί άλλοι
οργανισμοί! 



Ανώτερο Πλειόκαινο 
(πριν από 2 εκ. χρόνια) 

Κατώτερο Πλειστόκαινo
(πριν από 750.000‐1 εκ. χρόνια)

Ιστορική γεωγραφία της Κρητικής περιοχής

= στεριά = θάλασσα



Η Κρήτη έχει ψηλά βουνά
(τα περισσότερα με υψόμετρο πάνω από 2.000 μέτρα!)

© Αρχείο ΟΡΝΙΘΟΛΟΓΙΚΗΣ



Μεγάλα φαράγγια
Όπου βρίσκουν καταφύγιο τα αρπακτικά πουλιά

© Νίκος Σαμαριτάκης / Αρχείο ΟΡΝΙΘΟΛΟΓΙΚΗΣ



Απόκρημνους γκρεμούς

©  Ν. Αντωνάκης / Αρχείο ΟΡΝΙΘΟΛΟΓΙΚΗΣ



Υγρότοπους 
Όπου ζουν υδρόβια πουλιά και πολλά άλλα ζώα

Αλατσολίμνη, περιοχή Ξερόκαμπου   © Μιχάλης Δρετάκης / Αρχείο ΜΦΙΚ



Καλλιέργειες και λιβάδια 

© Γιώργος Σπυριδάκης / Αρχείο ΜΦΙΚ



Νησίδες
Όπου φωλιάζουν με ασφάλεια τα θαλασσοπούλια

Γραμβούσα © Ρούλα Τρίγκου / Αρχείο ΟΡΝΙΘΟΛΟΓΙΚΗΣ



Παραλίες
Όπου φυτρώνουν σπάνια κρινάκια

Παλαιόχωρα © Ρούλα Τρίγκου / Αρχείο ΟΡΝΙΘΟΛΟΓΙΚΗΣ



Όλοι αυτοί οι βιότοποι ανήκουν σε μια 
μεγάλη και πολύτιμη ομάδα: 

το δίκτυο NATURA (ΦΥΣΗ) 2000
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Φωτ.: Τάσος Σακούλης / Αρχείο ΟΡΝΙΘΟΛΟΓΙΚΗΣ | Σχέδια: Λίλα Σιμιτζή / ΟΡΝΙΘΟΛΟΓΙΚΗ



Οι περιοχές που ανήκουν στο δίκτυο Natura 
2000 είναι οι πιο σημαντικές για τη φύση 

της Κρήτης, γιατί φιλοξενούν σπάνια ή/και 
απειλούμενα είδη ζώων και φυτών



Προστατεύονται από τον Νόμο, ώστε να μην βλάψει 
κανείς τα ζώα και φυτά που ζουν σε αυτές και να 

συνυπάρχουν αρμονικά με τον άνθρωπο…
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…και να τις χαιρόμαστε όλοι μας!

© Μπάμπης Φασουλάς Αρχείο ΜΦΙΚ



Ας γνωρίσουμε 
μερικούς από τους πιο χαρακτηριστικούς κατοίκους 

των προστατευόμενων περιοχών της Κρήτης…



Το Όρνιο (Σκάρα) είναι ο καθαριστής της φύσης!
Τρώει τα νεκρά ζώα κι έτσι δεν αφήνει να εξαπλωθούν 

ασθένειες βλαβερές για τα ζώα και τον άνθρωπο
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Τα ζωντανά 
ζώα δεν μας 
ενδιαφέρουν 
καθόλου!
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Τα Όρνια της Κρήτης καταναλώνουν κάθε χρόνο 
65‐80 τόνους κρέατος!
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Ο Γυπαετός είναι το μοναδικό πλάσμα στον κόσμο που 
τρέφεται σχεδόν αποκλειστικά με κόκκαλα, γι' αυτό και 

οι Κρητικοί τον αποκαλούν Κοκκαλά
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Ο Χρυσαετός (βιτσίλα) ζει στα ψηλά βουνά της Κρήτης. 
Του αρέσουν πολύ οι χελώνες τις οποίες ρίχνει από 

ψηλά, ώστε να σπάσει το καβούκι τους!
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Το Ανδροκύμβιο του Ρέχινγκερ ζει μόνο σε λίγες 
παραλίες της Κρήτης και πουθενά αλλού στον κόσμο!



Η Πετρομαρούλα είναι 
ένας ζωντανός 

φυτο‐δεινόσαυρος! 

Υπάρχει μόνο στην Κρήτη 
και πουθενά αλλού στον 
κόσμο και μάλιστα είναι 
ο μοναδικός εκπρόσωπος 
της οικογένειάς της.©
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Ο Δίκταμος είναι από τα πιο γνωστά βότανα της Κρήτης 
και αποκλειστικό ενδημικό φυτό του νησιού!

© www.flickr.com



Ο Κρητικός Αίγαγρος ζει στους απρόσιτους γκρεμούς της 
Κρήτης. Τρέφεται με φύλλα δέντρων και θάμνων, 

πόες, βρύα και μανιτάρια.  

©
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Ο Κρητικός Αγριόγατος ζει σε απομονωμένα δάση και σε 
φαράγγια. Τα θηράματά του αποτελούνται από λαγούς, 

πουλιά, έντομα και τρωκτικά.

© Rolf Kopfle



Τα Σταβλοχελίδονα, ανοιξιάτικοι επισκέπτες της 
Κρήτης, εκμεταλλεύονται τους υγρότοπους του νησιού 

για να βρουν την αγαπημένη τους τροφή: 
κουνούπια και άλλα μικρά έντομα

©  Γιώργος Αλεξανδρής/ Αρχείο ΟΡΝΙΘΟΛΟΓΙΚΗΣ



Μεταναστευτικά πουλιά όπως το Τρυγόνι κάνουν μια 
στάση για ξεκούραση και τροφή 

©  Νίκος Σαμαριτάκης / Αρχείο ΟΡΝΙΘΟΛΟΓΙΚΗΣ
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H Τυτώ (Ζάρα) έχει το πιο αθόρυβο πέταγμα από όλα τα 
νυχτόβια πουλιά! Είναι πολύτιμος σύμμαχος των 
γεωργών, μιας και τρώει τα βλαβερά για τις 

καλλιέργειες τρωκτικά 



©  Κώστας Σταφυλίδης

Στους φυτοφράχτες, ανάμεσα στα χωράφια, βρίσκουν 
καταφύγιο πολλά μικρά ζώα, όπως ο Σκαντζόχοιρος



Δελφίνια και άλλα κητώδη χρησιμοποιούν τη θάλασσα 
για να τραφούν

©  Ρούλα Τρίγκου/ ΟΡΝΙΘΟΛΟΓΙΚΗ
©  Άγγελος Ευαγγελίδης / Αρχείο ΟΡΝΙΘΟΛΟΓΙΚΗΣ



H Mεσογειακή Φώκια βρίσκει τροφή στη θάλασσα και 
καταφύγιο στις απομακρυσμένες σπηλιές

©  Πάνος Δενδρινός/ MOm



Στις ακατοίκητες νησίδες γύρω 
από την Κρήτη φωλιάζουν με 

ασφάλεια τα θαλασσοπούλια και 
μαζί τους πολλά άλλα πουλιά

©  Jakob Fric/ Αρχείο ΟΡΝΙΘΟΛΟΓΙΚΗΣ
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Σαύρες και άλλα ερπετά ζουν και αυτά στις νησίδες

©  Jakob Fric / Αρχείο ΟΡΝΙΘΟΛΟΓΙΚΗΣ



Εκεί φωλιάζει και ένα σπάνιο γεράκι, 
το πιο διάσημο της Ελλάδας: 

ο Μαυροπετρίτης

©  Stig F. Olsen / Αρχείο ΟΡΝΙΘΟΛΟΓΙΚΗΣ

Είμαι γνωστός 
και ως 

ο Πειρατής 
του Αιγαίου!



Ο Αιγαιόγλαρος, ο σπανιότερος και πιο απειλούμενος 
γλάρος της Ελλάδας, σχηματίζει στις νησίδες της Κρήτης 

μία από τις ελάχιστες αποικίες του στη χώρα
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Ο Θαλασσοκόρακας 
ξεχωρίζει από τα 

άλλα θαλασσοπούλια.
Συνήθως συναντάται 

σαν μια μαύρη 
φιγούρα που στέκεται 

στα παραθαλάσσια 
βράχια.

Ψαρεύει με 
μακροβούτια, 

κολυμπώντας κάτω από 
την επιφάνεια του 
νερού. Μπορεί να 

φτάσει μέχρι βάθος 
60 μέτρων!
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Η προστασία της φύσης της Κρήτης 
είναι στο χέρι μας!

 Επιλέγω τοπικά 
προϊόντα και 
ποικιλίες φυτών



Η προστασία της φύσης της Κρήτης 
είναι στο χέρι μας!

 Προστατεύω τους 
βιότοπους όπου 
ζουν τα πουλιά 
και τα άλλα ζώα

 Αφήνω μόνο τα 
ίχνη μου. Παίρνω 
μαζί τα σκουπίδια 
μου



Η προστασία της φύσης της Κρήτης 
είναι στο χέρι μας!

 Αφήνω στη φύση 
τις χελώνες και 
τα άλλα ζώα, 
γιατί προτιμούν 
το σπίτι τους από 
το δικό μου



Η προστασία της φύσης της Κρήτης 
είναι στο χέρι μας!

 Μιλάω σε όλους 
για την αξία της 
φύσης της Κρήτης 
και την ανάγκη 
προστασίας της!



www.ecovalue-crete.eu
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